
 
 
 
 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大続く！！ 
 全国的に、新型コロナウイルス感染症の陽性者が増加しています。大阪では、新型コロナウイルス感染症・大阪モデ

ルがレッドステージ（医療非常事態宣言）となっています（１２月１５日までの予定）。滋賀県内でも、毎日感染者が確

認されています。滋賀県知事からのメッセージには、「大阪府をはじめ、感染が拡大している地域に出かけられての会

食や接待を伴う飲食は控えていただくようお願いいたします。」とあります。年末年始になりますが、不要不急の外出

は控え、引き続き一人一人が感染症対策の徹底をお願いします！！ 

年末年始を穏やかに過ごすため、今できること！（滋賀県ＨＰより抜粋） 

★ 基本的な感染症対策の徹底（手洗い、マスクの着用、３つの密の回避など） 

★ 家庭では、咳エチケット、こまめな換気と加湿、定期的な消毒を実施 

★ 家族以外の方と接する場面（会食、寮などの共同生活、休憩室等）では、感染リスクが高まる 

「５つの場面」（※1）に注意してください。特に、グラスや箸の共用を控え、会食時であっても会話 

の際にはマスクを着用 

※1 感染リスクが高まる「５つの場面」 

   ①飲酒を伴う懇親会等、②大人数や長時間におよぶ飲食、③マスクなしでの会話、④狭い空間での共同生活、⑤（仕

事での休憩時間に入った時などの）居場所の切り替わり 

         
データで見る滋賀県の新型コロナウイルス感染症 令和２年３月～Ｒ２年１２月６日《累計８１６人》（滋賀県ＨＰより抜粋） 

 
 
 
 
 
 
 
 

新型コロナウイルス感染症を知り、状況を把握することも予防の一つだと思います。 

 

滋賀県立長浜北星高等学校全日制 

保健室 ２０２０．１２ 

【年齢別】 

10 代～50 代を抜粋 

１０代  6.7％ 

２０代 21.3％ 

３０代 14.6％ 

４０代 14.7％ 

５０代 12.0％ 

 

【市町別】 

感染者数が多い市町抜粋 

大津市 269 人 

草津市 140 人 

甲賀市  67 人 

長浜市  53 人 

彦根市  44 人 

【感染経路別】 

割合が多い経路抜粋 

（累計）          （先々週）   （先週） 

経路不明 24.4％  →   24％  →  30％ 

家庭内   21.1％  →   40％  →  27％ 

施設     17.5％  →   13％  →   0％ 

県外     14.5％  →   11％  →   8％ 



学校での感染症対策！！（この習慣を身に着けよう！！） 

● マスクの着用  

● 教室の換気 

● こまめな手洗い 

● 大声を出さない 

● 昼食は向かい合って食べない。会話をする時は必ずマスクを着用する 

家庭内での感染の割合が高くなっているようです、家族でお互いの健康状況を把握す

るためにも、次のことは必ず自宅で実施してください。 

□ 毎朝の検温 

□ 毎朝の健康観察 

□ 家族全員の健康観察 

カゼ症状がある場合の無理な登校や外出は控えてください。（学校を休む場合は必ず担任の先生や

学年の先生に連絡してください。発熱などの症状がある人は身近な医療機関へ電話等で連絡をし、指示に

従ってください。） 

免疫力を保ち、高めるような生活習慣の実践（休養、適度な運動、ストレスをためない等）を

しましょう。（滋賀県教育委員会ＨＰより抜粋） 

 

 

 

 


