
 

 

 

 

 

 寒さがだんだん厳しくなってきていますね。冬が近づいてきています。各自で寒さ対策はできて

いますか？ 

今年はもうすでにインフルエンザの流行期に入ったと厚生労働省から発表されました。湖北地域

でもインフルエンザで欠席している人が報告されています。みなさん１人１人が、うがい・手洗い・

マスク・規則正しい生活等をして感染症予防に努めましょう！ 

 テスト中は、夜遅くまで勉強していたとか、中には寝ていないという人の話をよく聞きます。テ

スト当日に具合が悪くならないよう、自己管理をしっかりしながらテスト勉強を計画的に行ってく

ださい。 
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教室にストーブが設置されました 

 みなさんお待ちかねのストーブが教室に設置されました。 

 全日制のストーブは、毎年何名かやけどをする人がいます。 

 スカートが短かったために、太ももの後ろにやけどを負ってしまう人が１番多いです。 

 スカートの長さも気になりますが、まずは、ストーブに近づきすぎない事や、ストーブの周

りでの無理な人の行き来はやめましょう。 

 やけどは痕が残ります。そのため、痕が残るのが嫌な人は受診しなければなりません。そう

なる前に１人１人が気をつけることが必要です。 

 寒い季節をよりよく過ごすため、ストーブの利用には気をつけてください！！ 

ストーブが設置されたら・・・ 

教室の換気をしっかり行いましょう！！ 

 １１月２４日の６時間目に、学校薬剤師の上野先生に、スト

ーブが設置される前の教室の空気検査をしていただきました。 

 教室の二酸化炭素の基準は、1500ppm 以下です。 

 高養の教室は、前後のドアを開けていたことと、少人数だっ

たため、基準以下のよい環境で授業を行えていました。 

 全日制の教室は、授業開始直後だったにも関わらず、すでに

2000ppm という結果でした。 

その後、高養、全日制ともに、授業終了前に同じ教室を再度

測定した結果、やはり高養は基準値以下でしたが、全日制は

3000ppm を超えてしまっていました。 

 二酸化炭素濃度が高くなると、授業に集中できなかったり、

居眠りをしてしまう原因になったりします。 

休み時間ごとの教室の換気を忘れずに！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月の歯科検診の結果、受診のお知らせを受け取った人

は、もう受診できましたか？ 

 受診した人は、担任の先生か保健室まで、結果を提出し

てください。受診したけど、結果報告用紙がないという人

は、直接保健室まで来てください。 

 結果を連絡していない人へ、冬休み前に再度受診のお知

らせを配布する予定です。 

 


